Milé studentky, mili studenti, vazeni rodice,

ve Ctvrtek 4. 1. 2024 uplynulo jiz 14 dni od tragickych udalosti na Filosofické fakulté Univerzity Karlovy. Pro
vétSinu z nas to snad bylo 14 dni v kruhu rodinném, naplnénych blizkosti, podporou i laskavosti, 14 dni, ve
kterych jsme se jako otfeseni lidé mohli pomalu zacit uzdravovat.

V soucasné chvili k tématu tragédie na FFUK pfistupuje kazdy tak, jak pro vlastni podporu potfebuje. Nékdo
potfebuje mluvit, sdilet viastni emoce, jiny si naopak od tématu potfebuje odpocinout. V nasi kole nebudeme
téma otevirat, pokud ho neoteviou sami studenti jako jednotlivci nebo jako celé skupiny / tfidy. V takovém
pfipadé pak jsme pfipraveni poskytnout podporu kazdému, kdo ji v dany moment bude potfebovat. Studentim
jsou k dispozici nejen jejich tfidni ucitelé, ale pfedevsim celé Skolni poradenské pracovité. Na kaZzdého z nas se
muzete obratit v situaci, kdy na vas dolehne tiha toho, co se pfed dvéma tydny stalo. Ne kazdy z nas vam bude

s to pomoci osobné (i pro nés dospélé plati, Ze jsme tragédii zasaZeni), ale urCité bude védét, za kym vas odvést.

Na zavér mi dovolte prosbu sméfovanou k rodiéim nasich studentd. Nebojte se prosim dat nam védét, pokud
mate pocit, Ze vaSe dité dlouhodobéji proziva v souvislosti s tragédii na FFUK naro¢né emoce, stejné tak i my
déme védét vam, pokud zaznamename reakce nebo chovani, které by mohly byt varovnym signalem, Ze je na
misté ditéti nabidnout podporu. Dnes vice nez kdy jindy je potfebna spoluprace mezi rodici a Skolou, dékujeme
vam za ni.

Véfime, ze naSe Skola je bezpecné misto, vSichni bychom se méli chovat zodpovédné, zabyvat se prevenci a
dodrZovat pravidla bezpe¢ného chovani ve Skole i vSude jinde.

Vedeni $koly a SPP

Zdroje podpory ve $kole:

Skolni psycholozka Katefina Smatlakova

Skolni metodik prevence Milan Hes

Vychovné poradkyné Miroslava Kovafikova a Natasa Simk(

Tridni uCitele

Zdroje podpory mimo $kolu:
Linka bezpeCi 116 111

Nepanikaf (www.nepanikar.eu )

Centrum Locika — chat (www.centrumlocika.cz )
Détské krizové centrum 241 484 149, 777 715 215
RodiCovska linka 606 021 021

Krizova linka pro blizké a pozustalé 227 272 25

Socialni klinika (www.socialniklinika.cz)

Poradna Vigvam (www.poradna-vigvam.cz)
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